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Hoi Marein, ik heb zojuist mijn certificaat
ontvangen voor de cursus reanimeren die
we samen, met nog anderen, hebben
gedaan bij Hanneke van Veen. Het dorp is
weer ietsje veiliger nu we weten wat we
moeten doen bij hartfalen en hoe we die AED’s moeten
gebruiken. Ik heb jou bezig gezien, en eerlijk is eerlijk, ik
ben onder de indruk van jouw vaardigheden. De manier
waarop jij de omgeving scant op onveilige situaties, hoe
je de nooddiensten alarmeert en hoe je vervolgens het
reanimeren start, ik heb het je allemaal zien oefenen.
Foutloos, precies, daadkrachtig en geruststellend. Hulde
ook aan Hanneke die het ons allemaal leerde. Maar toch
zijn wij niet de echte helden. Ook wij zijn niet meer dan
amateurs die mogen meekijken over de krachtige schou-
ders van de pro’s, de mannen en vrouwen die bijna altijd
als eerste aanwezig zijn bij een noodgeval, de Brand-
weer! Met een hoofdletter inderdaad, want heel veel
dichterbij een superheld kan je niet komen. Nou vraag ik
me af Marein, hoe kunnen wij hen het werk makkelijker
maken? Want zij zijn er voor ons, hoe kunnen wij er voor
hen zijn? Je moet er toch niet aan denken dat bij een
uitruk zo’n grote auto een bocht niet kan maken omdat
iemand “onhandig” geparkeerd staat? Helemaal als je
bedenkt dat er op dat moment misschien wel iemand
aan het vechten is voor zijn of haar leven in een te water
geraakte auto? Nou weet ik uit hele betrouwbare bron
dat jij ook een verleden bij de brandweer hebt, dus wat
kan je ons daar over vertellen en wat kunnen we
afspreken?

Arend, allereerst dank voor de complimenten. Ik moet
zeggen, ik voelde me tijdens die cursus ook even een
soort kruising tussen een EHBO’er en een actieheld.
Totdat je je realiseert dat je vooral heel geconcentreerd
een pop staat te reanimeren terwijl iemand meekijkt of je
wel diep genoeg drukt. Maar zonder gekheid, het is goed
dat we dit soort dingen met elkaar doen. Het dorp wordt
er inderdaad veiliger van. Wat betreft mijn “verleden” bij
de brandweer, daar moet ik wat nuance aanbrengen. Ik
heb inderdaad bij de jeugdbrandweer gezeten. Grote
ambities, dat wel. Alleen liep dat in de praktijk iets
anders. Ik ben uiteindelijk geéindigd als pompdiender.
Niet uit overtuiging, maar uit noodzaak. Die aanvalskrat
bleek namelijk zwaarder dan ik had ingeschat en de
slangen... laten we zeggen dat ik ze niet eens tot de helft
uitgerold kreeg zonder halverwege te moeten pauzeren.

NIEUWSBRIEF

Mei 2026

Als ik eerlijk ben, lag mijn talent meer bij het kaarten en
darten dan bij het blussen. Dus heb ik mijn helm maar
aan de wilgen gehangen. Dat neemt niet weg dat het
respect voor de echte brandweer er alleen maar groter
door geworden is. Want wat zij doen, dat is serieus werk.
En daarom is het goed dat we ook even stilstaan bij wat
wij voor hen kunnen doen. De brandweer heeft namelijk
gevraagd om hier aandacht voor te vragen. Niet inge-
wikkeld, maar wel belangrijk. Rondom de kazerne wordt
veel gespeeld en dat is prima. Fietsen neerzetten ook.
Alleen het verzoek is om die fietsen bij elkaar te zetten en
niet op de plekken waar de brandweer moet parkeren bij
een oefening of een uitruk. Kijken naar een uitruk mag
natuurlijk ook, zelfs filmen, maar houd wel afstand. Steek
niet zomaar over en ga vooral niet op de uitrit of viak
ervoor staan. Zorg dat je op een veilige plek staat. En
misschien nog wel het belangrijkste: een oproep aan
ouders. Let alsjeblieft op de veiligheid van jezelf en de
kinderen. Als de brandweer met spoed moet uitrukken,
moeten ze snel weg. Die voertuigen zijn groot, onover-
zichtelijk en kunnen niet zomaar even uitwijken. En tot
slot, voor wie zich aangesproken voelt: kijk ook even naar
hoe je parkeert. Zeker in de smallere straten is het
belangrijk dat er voldoende ruimte blijft voor de brand-
weerauto. Want als zij er niet langs kunnen, hebben we
allemaal een probleem. Dus Arend, je vraag is eigenlijk
heel simpel te beantwoorden. Hoe kunnen wij de brand-
weer helpen? Door gewoon een beetje op te letten, dat is
misschien wel de makkelijkste heldendaad die er is. En
door je aan te melden als vrijwilliger, ze hebben altijd
nieuwe held(innen) nodig.

Koffie- en spelmorgen

Donderdag 16 april hebben we weer een morgen gehad.
Het was weer een gezellige boel en bij het sjoelen had-
den we een verrassende winnaar, namelijk Riet Meester,
bij Rummikub ging de beker voor de tweede maal naar
Bep den Hartog. De volgende keer is donderdag 18 juni
om 10:00 uur in “Ons Genoegen”.

Ouderengym

Elke vrijdagmiddag van 13:30 tot 14:30 uur hebben we
nu gym, maar dat zal veranderen. Houdt u de nieuws-

brief in de gaten. Dit is ook in “Ons Genoegen” en kost
€4,50 per les incl. koffie.



Repair café

Het repair café is elke eerste dinsdag van de maand van
10:00 tot 12:00 uur open! Dus heeft u iets wat gerepa-
reerd moet worden of twijfelt u of het nog gerepareerd
kan worden, kom dan langs. Terwijl u wacht onder het
genot van een kop koffie, repareren de monteurs uw
apparaat. De eerstvolgende morgen is dinsdag 5 mei.

Ouderenmaaltijd

Donderdag 21 mei hebben we weer een maaltijd. De
maaltijd begint om 18:00 uur en de kosten zijn €20,- p.p.
en daar krijgt u een driegangen menu voor en twee
drankjes. Deze maaltijd wordt altijd gehaald door Jan
Oussoren. Jan, hartelijk dank daarvoor!

Jeu de Boulesbaan

In het perkje in de Doude van Troostwijkstraat ligt een
jeu de boulesbaan. Deze baan is gratis te gebruiken en in
het winkeltje zijn ook gratis jeu de boulesballen op te
halen. Dit kunt u samen maar ook met een groepje doen.
Er staat een bankje voor de deelnemers die op hun beurt
moeten wachten. Veel speelplezier!

Plastic doppen

De inzamelaar waar wij de plastic
doppen brachten is er mee
gestopt. Wij zoeken nu een
andere inzamelaar die de plastic
doppen in het dorpshuis op wil halen. Kent of bent u een
inzamelaar of wilt u zich er voor inzetten dat ze bij een
inzamelpunt komen, laat het ons weten via
beheerder@nieuwerteraa.info/06-27150237. Tot nader
bericht is het niet mogelijk om de doppen in het
dorpshuis in te leveren.

Zelfredzaam Thuis en de Uitleen van zorg artikelen

De tijd vliegt. Alwéér een nieuwsbrief verder! De voor-
bereidingen voor Koningsdag zijn in volle gang. De natuur
groeit en bloeit. Overal volop beweging. Ook deze maand
heeft Z.R.T. haar nut weer bewezen. Drie keer was er een
aanvraag voor vervoer. Tot nu toe was het altijd zo dat
de chauffeur en de zorgvrager zelf de benzinekosten
bespraken. Daar gaat verandering in komen. Vanaf nu
wordt de afspraak met de chauffeur dat zij/hij €0,25 per
gereden kilometer in rekening kan brengen. Verder
waren er wat aanvragen voor zorghulpmiddelen.
Waaronder bedverhogers, twee keer rollator, twee keer
krukken, uitschuifbaar bedhek, papegaai op standaard en
een looprek. Mocht er vraag zijn voor een klus, een
chauffeur of een zorg hulpmiddel, aarzel niet en neem
even contact op met Zelfredzaam thuis. We zijn er voor
elkaar.

Cok wiebes 06-23182731
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Dorp
Woensdag 13 en 27 mei GFT
Vrijdag 8 en 29 mei PMD

Maandag 4 mei Papier en karton

Buitengebied

Dinsdag 12 en 26 mei GFT

Vrijdag 8 en 29 mei PMD

Maandag 4 mei Papier en karton
Vrijdag 22 mei Restafval

Zangavond zondagsschool

Op D.V. zaterdag 9 mei 2026 hoopt zondagsschool “De
Zaaier” weer haar jaarlijkse zangavond te houden. We
nemen dan afscheid van de oudste kinderen die na de
vakantie naar de middelbare school gaan. Het thema is:
Vervuld met de Heilige Geest. Naast een Bijbelverhaal zal
er een vertelling zijn over evangelisatiewerk in Rusland.
Natuurlijk gaan we ook weer veel samen zingen en is er
na afloop voor alle kinderen een verrassing. Allemaal,
jong en oud, hartelijk welkom!

Tijd: 19:00 uur

Plaats: Gereformeerde Gemeente

Deurcollecte: Friedensstimme

mel Noa en Tois!
en mef Troy, Myatro en Joy.

We organiseren alweer de 4e editie van dit ponykamp.
Ben je gek op paarden, knutselen, spelletjes doen,
quad rijden, picknicken, zwemmen en gezelligheid:

geef je dan snel op! —

_ Optie 1: 22 t/m 23 juli 2026
t - Optie 2: 17 t/m 20 augustuc 2026 §
k’ - Opgeven: 06-19989960
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